Jahresberichte 2018

der einzelnen Abteilungen
zur Mitgliederversammlung am

Freitag, den 22.02.19 um 19.00 h
im Sportheim

Daniel Basse



MTYV-Arbeitsteam

Jahresbericht 2018
zur Mitgliederversammlung 2019 am 22.02.2019

Geleistete Arbeitsstunden in 2018 insges. 819 + 57 Beach>>in Vorjhr:2017=1238/73<<<<
MTV-Organisator: Horst Benker (Mitarbeit auf allen Gebieten+Beach)

Ehrenamtliche Helfer: Horst Waldbrunn (Méharbeiten/Laub/O+S/Beach)

dto. : Ralph Runge (Laufbahn/Strducherschnitt)

dto. : Egbert Liier (Elektrotechnik/Schnittaktionen/Beach)

dto. : Uwe Keddig (Sitzbinke- und Bodenplattenbau)(58 Astd)

dto. : Helmut Godeke, 1.+2. Herrenmannschaft (18 Astd)

Fachhelfer: Dieter Kobbe, Jesi-Bau(Fal), M.Eichenlaub, J.Kosanke, A.von Echten
Sonderhelfer: Die 1.und 2. Herren(+Trainer/Betreuer) und Pet's Design(Petra Richter)

Hinweis: Gute Zusammenarbeit mit dem Bauhof der Gemeinde, Ltg. Sepp Wengler,
Bernd Andree und weiteren Mitarbeitern

dto. Mit der Sandbachschule, Schandelah, dem Hausmeister Herrn Langemann

dto. Sekr: Fr.Heldt und der Sportlehrerin Fr.Meyer

Sportheim:

e Instandhaltung/Kontrolle des Sportheims, Umkleide-/Sanitirgebiude
GroBparkfldche - Neugestaltung der Einfahrt, leider kein Mineral auf der
Gesamtflidche, Gemeinde und WWL und MTYV stellten Regressantriage an
die Fa. Miising>Ren.3/2019

o Park-/Lagerfldche vor Werkstattgarage: Rénder und Platten gesetzt (mit Uwe K.)

o Aufstellung von 3 Reserveboxen fiir Mutterboden/Mineral/Winterstreugut

e Umkleidekabine 1>neuer Wandanstrich mit rotem Rundumstreifen (1.Herren)

e 11.6. Grundreinigung der Bratwurstbude und Reinigung der Kunststoffplatten
durch die 1.Herren

e Parkplatz vor dem Sanitirgebédude, vorldufige Abstellung der VV-Holzhiitte fiir die
FufBiballabteilung, am 15.10.18 mit Plane abgedeckt>>in 2019 soll sie noch renoviert
und gestaltet werden

e Sportheim/Sanitérgebdude: 2 x regelméBige Reinigung aller Dachrinnen

o Uberpriifen der Dach-Solaranlage am Sanitéirgebiude, Orkan 1/18 beseitigt

o Striaucher Beet vor Sanitirgebdude: 2 x geschnitten und gesdubert und am 21.12.18
eigener Antransport von Holzschredder (mit Egbert L.)




9/18; Straucherbeetumrandung am Eingang mit Platten erh6ht

10.08.18 Reparatur der Gaststitte/Kiiche, Decken/Mauerrisse durch Fa. Neubert
17.09.18 Reparatur der drei Dachfensterrolladen durch. Fa. Stautmeister

12.11.18 Priifung durch den Statiker der Gemeinde Cremlingen, Mauerrisse am
Anbau, Bodenabsenkung durch totale Bodentrockenheit, Gipspriifpunkt

02.11.18 Flutlichtausfall, Kurzschluss/Kabelbrand im Verteilerkasten (Fa.Pieconka)
27.12.18Eigener Antransport, Massagebank/Rotlicht/Schrinke von Dieter Kersten

Sportanlage-Baumafinahmen:

Die Erdarbeiten auf dem B-Platz.

B-Platz:

Vom 22.05.-02.07.18, Kostentriger war die Gemeinde Cremlingen

Neuanlage eines Quersammlers (120m/80cm tief) und Saugeranschliisse, sowie die
Rohreinleitung im Feldinteressenweg durch die Fa. Suchot, Verfiillung mit Mutterboden
und Abtransport des Lehmaushub

MTV-Verlegung von 10m Betonrohren im Feldinteressenweg

17.10.18 Verfiillung mit Mutterboden, 5 Meter Abgrenzungspfosten gesetzt

Dort ist die Anlage einer Blumenwiese mit dem Kulturverein vorgesehen.

A-Platz:

Am 22 und 23.6.2018 Kostentriger
war die Gemeinde Cremlingen

Es erfolgte die Neuanlage von 4
zusitzlichen Drainagen im Spielfeld

( 18 Meter x 40cm tief)

ge von 4 Zusatzdrainagen im
Spielfeld (18m lang x 40cm tief) und
weiteren 4 Zusatzdrainagen im
angrenzenden Rasengelinde.

Die Arbeiten erfolgten durch die Firma.
Diekmann. Verfiillung mit
Kies/Mubo/Abtransport Lehmaushub



Dies erfolgte im Anschluss auf die liegenden Quersammler (40m) bis zum Schacht im Wall.

e Verlegung von Rollrasen (75m) nur in den Spielfeldschichten und den Torrdumen.

e Ausgleichverfiillung (75m) Mutterboden/Estrichsand und Rasensaat.

e 03.11.2018) Drainageschéchte im Rasengelénde mit Mutterboden und Estrichsand
ausgeglichen und ebenfalls Rasensaat ausgebracht.

Am 24.08.18 erfolgte der eigene . Antransport
der 20 Klappsitze (Philipp/Torsten) vom VL
Wob.

Bild rechts: Antransport von L-Steinen
(70x40cm) aus Essehof

Am 27.9. mit dem Lkw der Firma St-Metallbau
GmbH/A.von Echten/ Als Trekkerfahrer half
A.FEichenlaub.

Am 05.10.2018 mit grauer Betonfarbe gestrichen
und gerichtet (H.B.).

Am 20.10. Anbau der 4 Elemente (je 8
Klappsitze) mit Volker Coym.

Ab 17.09.2018 Gehweg zur Laufbahn/re. Wall:

Neuanlage mit Verbreiterung um 60cm, auf
ca. 70m ( 1.He/D.B.)

Am 19.5. und ab 11.06.-19.06./24.08./27.09.-
20.10.2018(1.+2.Herren)

2 Alu/Kunststoff-Reservehduser (gespendet
VIL Wolfsburg, Aufbau und 2 Bodenplatten
8x4m(64 Stck.50x50) erstellt

Abbau der 2 Holz-Reservehéduser und Verlagerung
zum B-Platz(mit dem Hebekranlader von
Jochen Bérner mit H.B,) Reinigung und 8
Bodenverschraubungen angebracht sowie
Barrierekiirzungen sowie Anschliisse (H.B.).

Die neue Reservebankanlage auf dem

A-Platz



Bandenwerbung-Neugestaltung A-Platz:

Im 09/10/11 2018 zahlreiche Bandenbleche beidseitig neu gestrichen

Am 05.10. neue Anbringung desMTV -Logo zwischen den neuen Res.Haus,
Am 05.10. Sponsor LVM auf 8m (Petra Richter/MTV-Helfer Jens Hauffe

5.10. in Vorbereitung: FuBlball Spezialist (Sachsponsor) und NETOPSIE-Techn.
In 11/12/2018 Neugewinnung Fa. Giardino-Baumpflege/Gala-Bau, Cmlg-3m
21.12.2018 Wiedergewinnung Béckerei Langner, Kgl. auf 6m

B-Platz:

Am 19. und 21.5.>Umbau der Holz-
Reservehduschen vom A auf den B-
Platz.

Abflexen der Barriere auf dem B-Platz
sowie Aushub der Bodenplatten.
Am 08.06. Transport mit dem
Hebekranlader von Jochen Borner.
Am 22.8 und 06.11. Anlage von 2
Bodenplatten(250x350)

Akt. 2.He+H.B.

In 2019>Fertigaufbau und

seitl. Dachpappe/Regenrinnen/seitl.
Scheiben/Sitze

In 2019 soll der Fertigautbau mit seitlicher
Dachpappe und Regenrinnen sowie seitlicher
Scheiben/Sitze erfolgen.



A-Platz: GroBe Trockenheit und langanhaltende Hitze in 2018. Durch die tégliche

Rasenbewisserung wurden insgesamt 2.847m3 Wasser verbraucht.

Gehweg von Kirchbergstr. zum Sportheim

Die MaBnahme fand vom 03.09.-12.09.2018 statt.
Insgesamt wurden 110 Meter saniert.
Kostentriger Gemeinde Cremlingen durch
Mithilfe des MTV unter Leitung von H.B.

Die Bauausfiihrung erfolgte durch GALA-Bau,
Cremlingen.

05.07. Gehwegplanung durch
MTV/Ortsrat/Gemeinde, 4 Kostenvoranschlige
16.08.Vorortplanung mit Jesi-Bau,

Fa. Diekmann, Fa.Wa3mann/Gala

14.06. Aufnahme von 360 Platten (850x50) durch
1. Herren +Lagerung.

15.06. Eigener Antransport von 77
Rasenkantsteinen(100x20x8) mit Egbert L.

30.06. Grabenaushub mit Kleinbagger(Jesi-
Bau/J.Fal) rechte Seite fiir die Randsteine.

12.09. seitl. Mubo-Verfiillung und Grassaat und
1fd. tgl. Wasser !

15.9. Freigabe des Gehweges durch die
Ortsbiirgermeisterin Ute Widow (sh.Presse).

Sportanlage:

Pflege und médhen aller Rénder aller Pldtze sowie 3 Seitenwille+Freifldchen.
14.03.2018 A+B-Platz, walzen mit 600kg und Trecker der Firma Auerswald.
18.4.201818 neue Sponsorenfahne der Firma Auerswald aufgezogen (durch

Gerrit Kobbe besorgt).

6.18 Sportheim, Montage eines HOT-SPOTS, Sponsor NETOPSIE-Techn.

Gehweg zum Sportheim, 10.11.18 radikaler Riickschnitt durch den Bauhof der
Gemeinde.

Sprunggrube: 19.10.2018, Sand geglittet/verteilt und Laubverschmutzung/Plane
A-Platz: Rasenspielfliche mit Mutterboden und Nachsaat, Ausbesserung.

B-Platz: 26.09.2018, abgesunkene Drainageschichte mit Mutterboden und Nachsaat.
verfiillt, Aktion der 2.Herren und H.B., Bodenausgleich Quersammler.
Lager-/Parkflache vor Werkstattgarage, Plattenausbau fiir Material-Reserveboxen
A-Platz/linker Wall, in 6+7/18 Erweiterung um 5 Sitzbianke mit Bodenplatten (a4,5m).
Aufstellung von 12 x U-Betonsteinen (gestrichene Bohlen und erst 3/18 montiert.
alle 12 neuen Sitzbinke gestrichen (mit Uwe Keddig)

A-Platz/rechter Wall: 20.10./1.11.2018> Bodenplatte (400x150) gelegt +Aufstellung
einer renovierten, groBen Holzbank (mit Uwe Keddig).



15.12. und 20.12.2018, 1 Sitzbank restauriert und 2 x neu gestrichen (mit Uwe
Keddig.)

A-Platz: Rasenspielfldche mit Mutterboden und Nachsaat ausgebessert .(Akt.1./2.He).
9.9.2018>Wiihlmausschiden in der Spielfliche (5 gefangen)
A-Platz/Tennisanlage: Oberflichenwasserschacht, legen einer Abwasserrohrleitung
zum A-Platz-Drainageschacht, an der Bratwurstbude vorbei (30.6.18) und
2.7.)Aushub durch. Fa. Jesi-Bau und Verfiillung durch. Fa. Suchot+Tennisabt.
B-Platz: Heckenschnitt durch Gemeinde Bauhof (erstmalige Ausnahme)

A-Platz: Baumfallung (Kastanie)+gr. Eichenéste (Fa.Giardino) Kosteniibernahme
durch die Gemeinde.

A-Platz: MTV-Heckenausschnitt (Schlehe) gesamte .linke Wallseite und Abtransport.
A-Platz: MTV-Heckenausschnitt (aller Art) gesamte .rechte Wallseite und
Abtransport.

C-Platz+Beach, 11.07.2018 Fahrspur-/Flurschiddenbeseitigung durch. Gemeinde
Bauhof.

Durch Schwerlaster, ,,Statikpriifung Flutlichtlichtmasten* vom 20.03.2018.
Basketball-Spielfldche: 11.07.2018, Reinigung mit Rotormiher Gem.-Bauhof.
A-Platz: 18./19.01.2018, Orkan -gr. Astabbriiche insbesondere im Bereich des
Kindergarten Zauns, Abtransport.

Baumsteiger Fa. Giardino>Totgedst>MTV-Abtransport

05.02.2018, Baumfillungen Fa. Giardino (Anordnung durch die Gemeinde )
A/B/C-Plétze in 9-12/18+Beachanlage, Baumaésteschnitt und Straucherschnitt
A-Platz: 28./31.5.18, Absaugaktion von 9 Baumen, Firma Giardino Der
Eichenprozessspinner war auf dem Sportplatz.

A-Platz-Laufbahn 1x Unkrautsduberung mit Schleppgitter und 1x Gem.-Bauhof.
Sandbachschule, 15.06.2018 Unterstiitzung der BJS u. Laufsportabzeichen
Kindergarten und 1.Klassen der Sandbachschule - Unterstiitzung des Sportfestes.

Allgemeine Ifd. Arbeiten: Erschwernis durch langanhaltende Hitze!!!

07.03.2018 Anschaffung eines Aufsitzméhers (John Deere) von Gemeinde.
Wochentliche Grasmédharbeiten (auBer Spielflichen macht die Gemeinde).

insbes. Rinder, Wille, Ecken, Wege mit AS, Motorrasenméher, Stromaggregat, elektr.
Heckenschere, Bohrmaschinen, Réder.

Strom- und Wasserleitungen, Kontrolle und Instandhaltung, WVW-Ablese
Besorgung: Mutterboden, Estrich, Mineral, Splitt, Pflastersteine, Steinplatten

Planung Renovierung B-Platz in 2019 ff.: (mit Philipp Stucki)

in 9/2018 - formale Gespriache mit der Gemeinde Cremlingen
09.10.2018 - Gespriach mit Fa. Tersch & Keller(Hr.Diekmann), Kov.
16.10. - Gespriach mit Fa. Haltern/Kaufmann >Kov

In 10/2018 - Gutachteneinholung Brunnenbau (Ergebnis negativ)



Beachanlage/Basketballfreiplatz/Jugendtreffpavillion:

Pflege/Ordnung/Sauberkeit sowie zahlreichen Eventaufbau.
845 Besucher/Teilnehmer in 2018 (Mannschafts-+Klassenfeten, Geburtstage).
Sachkostenabrechnung mit der Gemeinde iiber den Ortsrat.
Buchenhecke 2 x schneiden und Laubverschmutzung und Unkrautbeseitigung.

Beachvolleyball-Spafiturnier am 23.08.2018 mit 11 Teams +MTV-Tanzgruppen und
geschétzten 280 Besuchern.

Fiir die Richtigkeit, erstellt 04.01.2019

gez. Horst Benker.........ccocoeeeieeiennnn.

Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie folgende Bilder:

A-Platz — Firma Diekmann — Drainagebau (Bilder 1,2,3)

A-Platz — Firma Suhof — Drainagespiilung (Bild 4)

A-Platz — Tennisplatz — Verlegung einer Rohrleitung/Oberflichenwasser ( Bilder 5,6)
Gehweg zum Sportheim — Firma Jesi Bau — Aushub fiir Randsteine (Bilder 7,8)
B-Platz — Feldinteressenweg — 10 Meter Rohrverlegung und Aufschiittung des
Grabens (Bild 9,10,11,12)

B-Platz Flutlichtmasten — Statikpriifung (Bild 13)

A-Platz — Reinigung der Bandenwerbung wegen Neugestaltung (Bild 14).
A-Platz — Firma Giardino — Spezialauftrag Eichenprozessionsspinner (Bild 15,16)
Neuer ASM John Derre (gebraucht) am 07.03.2018 (Bild 10)

0 Sportheim —Kurzschluss — Kabelbrand — Ausfall der Flutlichtanlage am 02.11.2018
(Bild 18).

Nk WD =

Seeno



Bild 1 Bild 2

Bild 3 Bild 4

Bild 5 Bild 6



Bild 7 Bild 8

Bild 9 Bild 10

Bild 11 Bild 12



Bild 13 Bild 14

Bild 15 Bild 16

Bild 17 Bild 18



Badminton

Jahresbericht 2018

Wir sind zurzeit eine Truppe von 20 Spielerinnen und Spielern im Alter zwischen 20 und 70.
Der Spielbetrieb findet auf 2 Doppelspielfeldern statt. Aufgrund der zu flachen Halle ist ein
offizieller Spielbetrieb nicht mdglich. Das heiRt aber nicht, dass wir nicht fiir jeden Punkt
schwitzen.

Der gesellige Teil nach dem Spielen ist uns auch sehr wichtig.

Mit unserem neu gewdahlten Festausschuss haben wir u.a. eine Frihjahrswanderung,
Radtouren, eine Braunkohlwanderung sowie eine Weihnachtsfeier mit Schrottwichteln
durchgefiihrt.

Bei Interesse ist natirlich jeder herzlich willkommen.

Schandelah 2018

Volker Coym
(Abteilungsleiter Badminton)



Basketball

1.Herren:

Die ubrig gebliebenen Spiele der Ruckrunde liefen durchaus sehr positiv fur den
MTV. Man gewann drei der letzten funf Spiele und konnte noch auf Platz 5 in der
Tabelle klettern. Die beiden verlorenen Spiele konnte man lange offen gestalten
und musste sich erst in den Schlussminuten geschlagen geben. Gegen den
Aufsteiger vom CVJM Hannover stand es nach der regularen Spielzeit 78:78, so
dass es in die Verlangerung ging. Diese wurde dann leider 13:12 verloren. Man
konnte trotzdem, mit breiter Brust das Feld verlassen, da man wie so oft mit
maximal 7 Leuten das Spiel beginnen musste.

Dass sich das Problem mit der Personaldecke im Sommer entspannen wirde,
wusste man zum Ende der Saison noch nicht. Des Weiteren guckte das Team nach
einem Trainer, da die Belastung Spielertrainer zu sein, Markus Wohlan und Arne
Beyer zu viel wurde und sie spielerisch auf dem Feld einfach viel zu viel hemmte.
Als neuen Trainer hat der MTV Sven Rohde gefunden. Dieser bringt ein Sack voll
Erfahrung mit, da er in Berlin mehrere Mannschaften in der Regionalliga betreute.
Nun verliel3 er Berlin und hat weiter Bock ein hungriges Team zu coachen. Nach
dem ersten Training war klar, dass Sven bestens zu uns passt. Das ,,uns“ hat sich
auch stark verandert im Sommer. Patrick Volkner konzentrierte sich komplett auf
Triathlon und verliel3 uns leider. Dagegen konnten wir drei neue Spieler begrif3en.
Luca Pinkernelle und Eric Alberti kommen aus der U18 von der SG Braunschweig
und ziehen unseren Altersschnitt extrem nach unten. Daruber hinaus kommt ein
alter Bekannter zuriick. Jorg Ohse, der bereits in der Jugend beim MTV spielte,
kommt von der TSG Konigslutter und versucht den Sprung von der Bezirks- in die
Oberliga.

Mich als Abteilungsleiter macht besonders stolz, dass immer wieder Freunde oder
Talente anfragen, ob sie mal zum Training kommen konnten, obwohl es so ein
groRes Angebot in der Region gibt. Wir scheinen hier nicht alles falsch zu machen
und genielRen zurecht einen guten Ruf und scheinen eine attraktive Adresse zu
sein.

Sportlich lief die Hinrunde leider nicht sehr gut. Trainer und Spieler brauchen
einfach noch ein bisschen Zeit, sich zu synchronisieren. Sven bringt viele neue
Impulse und ldeen mit, bei denen es noch dauert, bis sie verinnerlicht bzw.
automatisiert sind.

Zurzeit belegt unsere 1. Herren den 8. Platz mit 5 Siegen und 9 Niederlagen. Uns
ist bewusst, dass wir voll im Abstiegskampf stecken. Spiele gegen direkte
Konkurrenten stehen noch aus und wir haben es immer noch in der eigenen Hand
und werden die nétigen Punkte holen, damit der Oberligabasketball in Schandelah
weitergeht.

2. Herren:

Den 4. Platz zu verteidigen, war das grolRe Ziel, das jedoch nicht erreicht werden
konnte. Zu viele Niederlagen, auch wenn sie leider knapp waren, haben sich
eingeschlichen, so dass am Ende ein trotzdem guter 5. Platz zu Buche stand.

Mit einem gro3en Kader ging es in die neue Saison. Schnell wurde klar, dass die
Bezirksklasse 18/19 wie auch im Jahr zuvor, eine viel starkere ist, als noch in den



Jahren zuvor. Dieses Jahr gab es keine Teams mehr, bei denen es nur noch darum
ging, wie hoch man gewinnt. Zeitgleich sind gleich drei Mannschaften gewollt
aufzusteigen und auch in der Bezirksliga weiter oben mitspielen wollen.
Zurzeit stehen 3 Siege und 6 Niederlagen auf dem Papier und man belegt 5. Auch
hier gilt, da geht noch was! Platz 5 soll auf jeden Fall verteidigt werden.

U35:
Aufgrund von Verletzungen und Krankheiten mussten wir leider unsere Teilnahme
an den Landesmeisterschaften in Westerstede absagen.

Dank:

An dieser Stelle mdchte ich mich bei den vielen ungenannten Helfern vor und hinter
den Kulissen fur ihren uneigenniutzigen Einsatz bedanken. Sei es als Kampfgericht
bei den Punktspielen oder auch als Schiedsrichter, die wir zu stellen haben. Ohne
diese Helfer wére ein regularer Spielbetrieb nicht durchfuhrbar.

Resumee:

Mittlerweile sehen wir fir die Basketballaktivitaten in Schandelah einige Probleme.
Wie bereits erwdhnt, nimmt aktuell keine Jugendmannschaft am Spielbetrieb teil.
Unsere Herrenmannschaften sind auch Opfer des demographischen Wandels,
werden immer alter und andere Prioritaten treten ins Leben.

Man muss schnellstmdglich Aktivitaten starten, um im Bereich der U8, U10 oder
Ul2 wieder eine Mannschaft auf die Beine zu stellen, zumal auch in der Oberliga
das Vorhandensein von Jugendmannschaften zur Auflage gemacht wird. Mit dem
sportlich Erreichten kann unser Verein dennoch vollauf zufrieden sein.

Also, sollte einer Lust versplren, junge Kinder dem Basketballsport
naherzubringen, der kann sich bei mir melden. Denn es scheitert nie an den
fehlenden Kindern, sondern zumeist ein den fehlenden Trainern.

Daniel Basse



Jahresbericht 2018

Schandelah, Dezember 2018
Abteilung: Cheerleading (DRAGONS Cheerleader)

Peewee Cheer Level 2: Dragons Unity / von 6 bis 12 Jahren (15 Madchen)
Junior Allgirl Cheer Level 4: Amazing Dragons / von 13 bis 17 Jahren (18 Madchen)

Coaches:

Headcoach: Jeanette Vofshagen

Dragons Unity: Christina Bohm & Dorkas Beyer
Amazing Dragons: Picarda Bogotsch

Das Team besteht zurzeit aus 33 Madchen im Alter von 6
bis 19 Jahren, die auch ,alle” regelmafdig zum Training erschienen sind.

Im Jahr 2018 traten die Teams an zwei internationalen Meisterschaften teil...

Die Teams nahmen im Juni an den eurocheermasters in Magdeburg und Anfang Dezember
gingen die Teams zum letzten Mal in diesem Jahr auf Meisterschaft und nahmen an den
germancheermasters in Lemgo teil. Der grofdte Erfolg war Platz 1 fiir das Junior Team in
Magdeburg sowie in Lemgo. Und unsere Peewees das Mal den 1. Platz mit sehr starken
konkurrenten in Ihrer Kategorie.

Alle Madchen und Eltern sind sehr gliicklich und stolz tiber diese grof3en Erfolge! Auch in
diesem Jahr sind die DRAGONS mehr tiber sich hinaus gewachsen und haben in einem
Jahr mit 1x die Woche Training Grof3es geleistet.

Zum Abschluss mochten wir uns bei allen fiir die Unterstiitzung bedanken die wir im Jahr
2018 bekommen haben.

Wir werden auch im Jahr 2019 unser Bestes geben, um die gesteckten Ziele zu erreichen.

Mit freundlichen Griifsen
Jeanette & die DRAGONS Cheerleader

Weiter Infos unter:
www.facebook.com/dragonscheerstars
www.instagram.com/dragons_cheer_stars




Unsere Trainingszeiten:

Fiir alle 5 bis 7 Jahrigen Kinder (Neuzuginge)
> Uhrzeit: 16:45 - 18:15 Uhr *

Fiir alle 8 bis 12 Jahrigen Kinder
» Uhrzeit: 16:45 - 18:30 Uhr

Fiir alle 13 bis 15 Jahrigen Madchen
» Uhrzeit: 17:30 - 19:30 Uhr

Fiir alle ab 16 Jahrigen Frauen
» Uhrzeit: 18:00 - 20:00 Uhr
jeweils Dienstag in der Turnhalle/Aula
der Grundschule Schandelah.



Bericht 2018

Ruackenfit

Die Abteilung Freizeitsport konnte auch in diesem Jahr einen Riickenfit-Kurs fir Mitglieder
und Nichtmitglieder anbieten. Unter Leitung der Physiotherapeutin Melanie Vielkind findet
der Kurs Donnerstag an 10 Abenden um 19.00 Uhr in der Aula statt. Dieser Kurs hat sehr
viel Anklang gefunden, so dass der Platz in der Aula zur Durchflihrung sehr eng bemessen
ist.

Nichtmitglieder wurde hierflr eine Kursgebuhr berechnet!

Nordic Walking

Nordic Walking wurde unter Anleitung der ausgebildeten Nordic Walking Trainerin Nicole
Ldllmann an 10 Terminen angeboten. Gewalkt wurde montagabends mit vielen Mitgliedern
und Nichtmitgliedern auf verschiedenen Strecken in der Umgebung von Schandelah.
Nichtmitglieder wurde hierfiir eine Kursgebuhr berechnet!

Bodyfit / Pilates
Im wochentlichen Wechsel findet Bodyfit und Pilates mittwochs um 19.00 Uhr statt.
Bodyfit wird von Sabrina Heinze und Pilates von Tanja Schafer geleitet

Zumba / Zumba-Step
Zumba-Step findet mittwochs um 20.00 Uhr und Zumba donnerstags um 19.00 Uhr statt.
Die Kurse leitet die lizensierte Zumba-Trainerin Tanja Schafer

Wandertreff

Seit diesem Jahr bietet die Abteilung-Freizeitsport Wanderungen an. Diese finden jeden
letzten Sonntag im Monat von Marz- Oktober wird in der naheren Umgebung statt.
Ausgearbeitet und begleitet werden die ca. 10km langen Touren von Winfried Dill.
Treffpunkt ist immer der Parkplatz vor dem Sportheim Schandelah. Die Uhrzeit wird in
Absprache in der Wandergruppe bei der vorherigen Wanderung abgestimmt.

Hier kdnnen auch Nichtmitglieder gegen eine Geblihr je Wanderung mitwandern.

Der MTV wurde sich freuen, wenn sich die Wandergruppe um weitere Wandersleute
vergroéern wirde.

Fir die Freizeitsport-Abteilung
Britta Jubitz-Kuntze
Kerstin Ahlborn



Bericht der FulRballabteilung — Jugend zur Jahreshauptversammlung 2019

Ohne Ehrenamt ist kein Verein zu machen!

Ehrenamtliche Mitarbeiter sind die Stlitze und Basis des Vereinslebens. Allerdings flihren
gesellschaftliche, berufliche oder auch familiare Veranderungen immer mehr dazu, dass
es schwieriger wird, neue ehrenamtliche Mitarbeiter zu gewinnen oder altbewahrte Krafte
weiter an den Verein zu binden. Diese Entwicklung tritt auch in der Fuf3ball-
Jugendabteilung des MTV immer deutlicher zutage. Ein grof3es Dankeschon geht daher
an alle, die in ihrem ehrenamtlichen Engagement viele Stunden mit den Kindern auf dem

Trainingsplatz verbringen und fu3ballbegeisterten Kids den Spaly am Fuf3ball ermdglichen.

A.-Jugend — Trainer: Lars Loest

Nachdem sich im Sommer eine neu formierte A-Jugend zusammengefunden hat, konnte
man neben einer hervorragenden Trainingsbeteiligung bereits die Teilnahme an
Hallenkreismeisterschaft verzeichnen. Trotz des nicht so guten Abschneidens in der
Abschlusstabelle war zu sehen, dass die Mannschaft schon gut mithalten konnten. Da sich
die Mannschaft komplett aus dem jingeren Jahrgang zusammensetzt und die Spieler
teilweise noch fur die B-Jugend spielberechtigt sind, ist das Abschneiden noch

bemerkenswerter.

Ein besonderes Highlight war die erste gemeinsame Weihnachtsfeier die man gemeinsam
im Schitzenheim Schandelah organisiert und gestaltet hat. Fir die Bewirtung geht ein
besonderer Dank an Gerrit Kobbe, der wie immer fur eine optimale Verpflegung gesorgt
hat.

Zur neuen Saison wird die Mannschaft dann am regularen Spielbetrieb teilnehmen. Der

offizielle Kader betragt zurzeit 15 Spieler.



D.-Jugend - (Spielgemeinschaft mit dem TSV Sickte)

Da man in der D-Jugend keine ausreichende Anzahl an Kindern fir eine eigene
Mannschaft stellen konnte, tat man sich im Sommer mit dem TSV Sickte zusammen.
Gemeinsam bestreitet man als D2-Junioren des TSV Sickte den Spielbetrieb. Unter
FUhrung des TSV Sickte wird die Mannschaft federfiuhrend durch Sarah Bost betreut.
Zuletzt berichtete auch der Kreis Nordharz auf seiner Internetseite von dem Trainer-Duo
Bost/ Kossian. Fur den MTV fungieren Christian Hauschild und Michael Heinke als
Ansprechpartner. Beide haben einen wesentlichen Anteil daran, dass die Schandelahrer
Kinder der Jahrgange 2006 und 2007 ihrem Hobby nachgehen kénnen.

Das besondere der Mannschaft ist auch, dass es eine Multikultitruppe ist. Die Spieler
kommen aus Afghanistan, Indien, Nigeria und Polen. Zudem wohnt ein Kind im
Kinderheim.

Nachdem Michael Heinke aufgrund von Ruckenbeschwerden Ende des Jahres 2018
aufhorte, hat nun Madlen Kossian als 2. Trainerin Glbernommen.

Pro Woche finden normalerweise 2 Trainingseinheiten statt, einmal in Sickte und einmal in

Schandelah. In der Halle holte man beim Sickter Turnier einen guten dritten Platz (vor



Eintracht Braunschweig2), in der Kreismeisterschaft aber auch aufgrund zahlreicher

Absagen nur den letzten Platz.

Es folgt der Bericht des Kreis Nordharz von Gilinther Schacht:

Zufrieden waren die beiden Trainerinnen der zweiten Mannschaft der D-Junioren des TSV
Sickte I, Sarah Bost (rechts) und Madlen Kossian, mit dem Abschneiden ihrer Schitzlinge
am ersten Spieltag der Hallenspielrunde in Salzgitter-Bad. Mit 6:9 Toren und flinf Punkten
belegte das Team der beiden aktiven Fulballerinnen des Bezirksligisten SG

RSV/Sickte/H6tzum einen gesicherten Mittelplatz.



Bereits im dritten Jahr trainieren die beiden Offensivkrafte der Fullballfrauen des TSV
Sickte die Nachwuchsmannschaft. ,Wir trainieren zweimal in der Woche mit dem Team.
Mit Helene Krogoll haben wir auch ein Madchen in der Mannschaft. Wir wollen dem
FuRball etwas zurtickgeben. Wir haben auch in der Pampersliga in unserem Verein mit
dem FuBball begonnen®, so Sarah Bost nach dem 1:0 Erfolg Gber SCU SalzGitter IV.
Auf die Trainerbank hat ihr enemaliger Trainer Olaf Haake die beiden Studentinnen ohne
grolRe Uberredungskunst gebracht. ,Der Spald war als Aushilfe einfach da. Danach kam
immer mehr Freude auf. Jetzt sind wir mit Feuer und Flamme nicht nur selbst auf dem
Platz dabei, sondern fihren unsere Schutzlinge zu ihren sportlichen Erfolgen®, fligte

Madlen Kossian hinzu.

,Bei uns ziehen die Eltern mit*

Ein groles Lob haben die beiden fuliballvernarrten jungen Frauen flr die Eltern ihres
Teams uber. ,Wir haben keine Fahrprobleme zu unseren Auswartsspielen. Bei uns ziehen

die Eltern voll mit und sind mit Begeisterung dabei. So macht die Jugendarbeit Spaly®,

sagten beide Jungtrainerinnen zum Abschluss im Duett.

E.-Jugend - Trainer Stephan Hilzendecker/ Marcel Brimmer/ Jan Querfurth

In der Saison 2017/2018 konnte die E-Jugend mit einem sensationellen 2ten Platz

abschlieRen. Lediglich 1 Punkt fehlte zur Meisterschaft. Super Ergebnis. In die Saison



2018/2019 starteten wir mit nur 9 Kindern. Nach einer erfolgreichen Hinrunde musste die
Mannschaft leider aufgelost werden, da einfach zu wenige Kinder regelmafig verfugbar
waren, um den Spielbetrieb aufrechtzuerhalten. Ein Teil der Mannschaft wechselte den
Verein( BSC, Volkmarode, Cremlingen) andere trainieren in der D-Jugend und ein kleiner

Teil hangte die Schuhe an den Nagel.

F.-Jugend — Trainer: Paul Krause/ Luca Walschek:

In der F-Jugend sind aktuell die Jahrgange 2010 und 2011 vertreten. Das Trainerteam um
Paul Krause und Luca Walschek, welche selber in der neu formierten A-Jugend aktiv sind,
kénnen aktuell 11 Kinder regelmafig auf dem Trainingsplatz versammeln. Nachdem man
bereits im Herbst einige Spiele erfolgreich bestreiten konnte, zog man in der Hallenrunde
zuletzt in die Zwischenrunde ein. Da ein nicht unwesentlicher Teil der Kinder dem
jungeren Jahrgang angehort, ein sicherlich beachtliches Ergebnis. Die Stimmung in der

Mannschaft ist gut und man freut sich bereits auf die kommenden Spiele und Trainings.

G.-Jugend — Trainer: Vanessa Hilzendecker/ Malte Fiindling :




In dieser Saison starteten wir mit den Bedenken keine Mannschaft stellen zu kbnnen und
ob es Sinn ergebe diese zu melden. Ein Gllick haben wir uns dafir entschieden, denn zu
unserer Freude nehmen im Schnitt 10 bis 15 begeisterte Kinder am Training teil. Eine Zahl

Uber die wir uns mehr als freuen.

Neben 2 Freundschaftsturnieren in Destedt und Sickte, nahmen wir an 4 weiteren
Turnieren teil. Bei denen wir durch ordentliches Ful3ballniveau gute Ergebnisse erzielen
konnten. Besonders hervorheben mdéchten wir hierbei die beiden Unentschieden (0:0)
gegen MTV Wolfenbuttel. Wie viele andere Mannschaften auch, mussten wir zu
Saisonbeginn eine hohe Niederlage gegen den MTV Wolfenbuttel einstecken. Da kénnen
sich die beiden Unentschieden zuletzt mehr als sehen lassen. Unter dem Strich, freuen wir
uns Uber viele fulballbegeisterte Kinder, bei denen wir von Training zu Training eine

Steigerung und die Freude am Fulball erkennen kénnen.



FuBball Herren

Nachdem unsere erste Herren auf Platz 1 der Nordharzliga Gberwinterte startete man
auch mit einem Sieg gegen die Germania aus Wolfenbdittel in das Jahr 2018.

Obwohl es dann im Laufe der Ruckrunde immer wieder zu Punktverlusten kam und der
SV Schladen als Tabellenzweiter stetig Druck auf die MTV-EIf austibte stieg man
letztendlich verdient als Tabellenflhrer der Nordharzliga Staffel 2 auf. Als einziger
Wermutstropfens kann die verpasste Torjagerkanone von Philipp Stucki genannt
werden, der sich nur Jason Becker geschlagen geben musste.

Nachdem die Schmidt/Stucki-Elf im Sommer das eigene Blitzturnier bei der MTV-
Sportwoche souveran gewann startete man furios in die neue Bezirksligasaison, die
ersten vier Spiele wurden auf Anhieb gewonnen.

Diese Serie konnte der MTV zwar nicht fortfiihren und musste sich in Folge auch dem
ein oder anderen Gegner geschlagen geben, dennoch Uberwinterte man auf einem
hervorragenden 6.Platz in der Braunschweiger Bezirksliga.

Sowohl Trainer als auch Abteilungsleitung blicken zuversichtlich auf die Rickrunde.

Bei der 2. Herren-Mannschaft verlief der Start in die Rickrunde deutlich schlechter als
bei der ersten Herren, die beiden ersten Spiele wurden verloren.

Auch wenn man Folge in einer Mini-Serie 9 Punkte holen konnte, konnte man nie die
letzten beiden Platze verlassen, was schlussendlich zum Abstieg in die
2.Nordharzklasse flhrte.

Auf Grund der angespannten Personalsituation konnte man auch zu Beginn der Saison
2018/19 nicht Uberzeugen und verlor ein ums andere Mal. Erst eine Serie von 5 Siegen
in Folge sicherte die Uberwinterung auf dem 9.Platz.

Die Spieler und Trainer miussen in der Ruckrunde noch eine Schippe drauflegen um mit
dem Abstieg nichts mehr zu tun zu haben.

Wir als Verantwortlichen der Herren-FulRRballabteilung blicken positiv in die Zukunft.
Sowohl auf als auch neben dem Platz sind die Strukturen im Aufbau. Wir gewinnen
immer mehr Menschen, die den Ful3ball in Schandelah unterstitzen mochten. Wir
tragen unseren Teil dazu bei und hoffen, dass die erfolgreiche Hinrunde der 1. Herren-
Mannschaft weiter so gut verlauft und dass die 2. Herren-Mannschaft ihren Weg
weitergeht und noch enger zusammenricken wird.

André Deutsch
Florian Wolter
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Jahresbericht der Handballabteilung 2018

Im Seniorenbereich wurden zwei Damen- und eine Herrenmannschaft gemeldet.
Nachdem die 1. Damenmannschaft den angestrebten Aufstieg leider knapp
verpasst hat, wird diese Saison mit Trainer Stephan Schénfeldt wiederum die
Tabellenfiihrung anvisiert. Die Spielerinnen ziehen bei den Trainingseinheiten
gut mit und zeigen eine hohe Motivation. Der Einsatz zahlt sich schon aus: die
Mannschaft belegt zurzeit in der Regionsliga den 2. Tabellenplatz. Wir driicken
alle die Daumen, dass es am Ende zum Aufstieg reicht!

Die 2. Damenmannschaft konnte zu Beginn der Saison mit einem neuen Trainer
starten: Arne Béhm hat im Sommer das Team ilibernommen und motiviert alle
durch sein gut aufgebautes Training. Die Mannschaft setzt sich aus sehr jungen
und dlteren erfahrenen Spielerinnen zusammen und spielt in der 1. Regionsklasse
(3. Platz).

Die 1. Herrenmannschaft wird langjdhrig von Matthias Frihauf frainiert und
spielt nach wie vor in der Regionsliga. Das Team ist sehr gut in die Saison
gestartet und belegt einen hervorragenden 2. Tabellenplatz. Es wadre ein grofer
Erfolg fiir die Handballabteilung, wenn vielleicht am Ende der Saison die Damen-
und Herrenmannschaft aufsteigen wiirden.

Leider konnte fiir diese Saison wiederum keine 2. Herrenmannschaft gemeldet
werden. Einige Unentwegte trainieren aber weiterhin, ohne am aktiven
Spielbetrieb teilzunehmen.

Im Jugendbereich nehmen zurzeit leider nur noch 4 Mannschaften am
Punktspielbetrieb in den Regionsligen teil, die jiingeren Spieler/innen tragen ihre
Spiele in Turnierform aus. Diese bedauerliche Entwicklung zieht sich durch die
meisten Mannschaftssportarten. Es bleibt zu hoffen, dass die zurzeit in
Deutschland ausgetragene Handball-Weltmeisterschaft vielleicht viele Kinder
und Jugendliche motivieren kann, sich dem Handballsport anzuschlieBen und
dadurch wieder mehr Mannschaften gemeldet werden kénnen.

Ein herzliches Dankeschén allen Trainern, Ubungsleitern und Betreuern fiir die
regelmdBige Durchfihrung der Trainerstunden und Betreuung der Punktspiele,
allen Eltern fiir Fahrdienste und Unterstiitzung. Ich wiinsche allen Aktiven
weiterhin viel Freude beim Handball spielen, viele Tore und vor allem Gesundheit.

Kathrin Bornschein

Abteilungsleitung Handball
Januar 2019



Jahresbericht

Kinderturnen und
Turnen der Jugendlichen 2018

3 Turngruppen
- Kinderturnen 4 und 5 Jahre
- Kinderturnen 6 und 7 Jahre
- Kinderturnen 8 bis 10 Jahre

Qbungsleiterinnen: Rita Dittbrenner / Martina Czerner
Ubungsstunden: Dienstag von 13:30 Uhr bis 16:45 Uhr / insgesamt ca. 75 Kinder

In Zusammenarbeit mit der Offenen Ganztagsgrundschule Schandelah wurden
wieder 2 AG-Stunden Turnen/Leichtathletik angeboten.

Nur so sind flir die Altersgruppen 6-10 Jahre die Trainingszeiten fur das Turnen und
die Leichtathletik moglich.

Fir das Deutsche Sportabzeichen wurde in den Turngruppen ab Januar (Sporthalle)
und ab April auf dem Sportplatz trainiert und so ist es zu erfolgreichen Abnahmen fur
das Deutsche Sportabzeichen (siehe Bericht Sportabzeichen) gekommen.

In den Ubungsstunden fiir die Altersgruppe von 4 — 6 Jahren wurden die Kinder an
die Grundbewegungsarten und an die Gerate herangefuhrt. Auf dem Sportplatz
wurde auch Leichtathletik in dieser Gruppe angeboten, was den Kindern sehr viel
Spal} und Freude bereitet hat.

Fir das Mini-Sportabzeichen (Kindergartenalter) wurde mit dem Kindergarten
Schandelah zusammengearbeitet. Die Kinder hatten im April in der Woche
Trainingszeiten auf dem Sportplatz und im Kindergarten um die Ubungen zu
trainieren. Am 02.05.2018 war der groRe Abnahmetag fur das Mini-Sportabzeichen
bei dem die Abnahme Uber den Kreissportbund Wolfenbuttel gelaufen ist. Alle
teilnehmenden Kinder haben das Mini-Sportabzeichen erhalten und sie haben sich
sehr Uber die Medaille und die Urkunde gefreut.

Ubungsleiterinnen legen sehr groRen Wert auf ein faires und soziales Miteinander.
Bevor alle in die Weihnachtsferien gegangen sind, wurde ein Weihnachtsturnen in

Form einer Eislandschaft gemacht, was den Kindern sehr viel Spald gemacht hat.
Zum Abschluss gab es vom MTV ein Weihnachtsgeschenk.




2 Turngruppen
- Jugend ab 10-13 Jahre und
- Jugend ab 14-18 Jahre

Ubungsleiterin: Rita Dittbrenner

Ubungsstunden: Donnerstag 17:15 Uhr bis 19:15 Uhr

Insgesamt ca.. 30 Jugendliche.

Mit viel Spal3, Freude und regelmaRig engagiert sind die Jugendlichen in den
Turnstunden. Sie respektieren sich alle, gehen fair und sozial miteinander um.

Mit wechselndem Aufwarmprogramm beginnen die Trainingsstunden bevor es an die
Gerate zum Turnen geht. Auch 2018 wurden die Stunden wieder genutzt um Ver-
besserungen der Schulsportnoten zu erzielen. Verschiedene Spielvariationen wurden
den Jugendlichen zum Abschluss der Trainingsstunde angeboten.

Fir das Deutsche Sportabzeichen wurde in beiden Gruppen (Sporthalle und
Sportplatz) ab Januar — Oktober trainiert und die Disziplinen abgenommen.

Zur Weihnachtsfeier wurde auf Wunsch der Jugendgruppen die ,Winterolympiade*®
gewahlt.

Bevor alle in die Weihnachtsferien gegangen sind, gab es vom MTV ein
Weihnachtsgeschenk.

Zusatz zu den Berichten

Martina Czerner hat an der Fortbildung zur Lizenzverlangerung ,Platz fir uns® in
Braunschweig im Juni 2018 erfolgreich teilgenommen.

Rita Dittbrenner hat an den Fortbildungen zur Lizenzverlangerung ,Platz fir uns® und
»,Raus mit uns“ in Braunschweig im Juni 2018 teilgenommen.

Lena Linde und Katja Oppermann haben mit der Trainer-Lizenz fiir den Breitensport
im Herbst des Jahres 2018 angefangen und befinden sich noch in Lehrgangen /
Prafungen.

Ein groRer Dank geht wieder an Angelika Kerbs, sie war auch 2018 immer wieder

bereit fur Vertretungen einzuspringen, wenn es einmal einen Engpass gab.

23. Januar 2018
-Rita Dittbrenner-



Dez 2018
Helga Wolter
Neue Reihe 46a
38162 Schandelah
Fon: 1493 hwolter51@t-online.de Hany: 017622173697

Jahresbericht der Kindertanzgruppen und des Hobbytanzkreises

Gruppen und Namen der Ubungsleiterinnen der Kindertanzgruppen und Termine
sh. Homepage

Gr. 1 13 — 15 Jahre U-Leiterin: Rebecca Naase, (Sternenfanger)
Gr. 2 9 -12 Jahre U-Leiterin: Samira Wiggert, (Traumténzer)
Gr.3 6 — 8 Jahre U-Leiterin: Marie Wusowski, (Lollipops)

6 — 8 Jahre (nur Garde, ab Oktober jeden Jahres)

U-Leiterin: Nicole Lillmann

Gr. 4 4 -5 Jahre U-Leiterin: Hannah Reich (Kriimel)

Im Jahr 2018 hatten die Kinder und Jugendlichen aller Gruppen ihren Auftritt beim
Karneval.

Auch zum Umzug nach Braunschweig zieht es einige der Tanzgruppenmitglieder immer
wieder hin.

Das Beachvolleyballturnier am 25. August 2018 wurde diesmal begleitet und unterstitzt mit
einem Sommertanz von den Sternenfangern,Traumtanzern und den Lollipops

Die Lollipops und die Kriimel traten dieses Jahr auch beim Nikolausschmaus auf.

So dass pro Jahr jede Gruppe mindestens 2 — 4 Auftritte ihrer erlernten Tanze darbringen
konnte.

Fotos sind jeweils einzusehen auf der Homepage-Seite des MTV oder Schandelah-Info

Helga Wolter



Dez 2018
Helga Wolter
Neue Reihe 46a
38162 Schandelah
Fon: 1493 hwolter51@t-online.de Hany: 017622173697

Bericht zum Hobbytanzkreis:

Der Tanzkreis trifft sich in der Regel, nach Absprache 10 bis 20 mal pro Jahr
Sonntags ab 18:00 im DGH in Gardessen. Bei Bjorn Steinmetz bjoern.steinmetz@web.de,
auf der Homepage des MTV oder unter 05306-911913, kann jederzeit nachgefragt
werden.

Getanzt werden Standard- und Lateinamerikanische Téanze, die sich je nach
Fortschritt steigern. Auf Tanzwinsche wird selbstverstéandlich eingegangen.

In diesem Jahr fand vor der offiziellen Weihnachtsfeier ein gemeinsames Treffen im
Dom in Koénigslutter statt, dann fand man sich in den Raumlichkeiten des DGH in
Gardessen wieder zum Essen. Jedes Tanzpaare brachte eine Kleinigkeiten mit, die
Getranke wurden vom Wirt in Gardessen bezogen.

Zum Ausklang der Weihnachtsfeier bei einer besinnlichen frohlichen Runde wurde
gegessen, getrunken, gekldont und selbstverstandlich getanzt.

Bis zum nachsten Jahr.

Helga Wolter



Jahresbericht Sportabzeichen

Im Sportheim wurden am 09. 03. 2018 die 126 (68 Jugendliche / 58 Erwachsene)
erfolgreich bestandenen Sportabzeichen aus dem Jahr 2017 verliehen und

10 Familien haben ihre Urkunde Uberreicht bekommen fir die Teilnahme am
Sportabzeichen-Familienwettbewerb.

Fir 10 Jahre erfolgreiche Teilnahme im Jugendbereich wurden Ellimo Helmholz und
Katja Oppermann geehrt und mit einem kleinen Prasent-Gutschein Uberrascht.

Bei der SportabzeichenEhrung vom Kreissportbund Wolfenbuttel in Schandelah am
18. 02. 2018 wurden u. a. vom MTV Schandelah-Gardessen folgende Sportler fiir die
erfolgreiche Teilnahme die Erwachsenen-Abzeichen von 2017 fur die 10. (Gold) an
Dr. Maike Blaufu3-Mdnnich und Guido Zdélliner und fur die 25. (Gold) an Gunter Kerbs
verliehen.

Im Jahr 2018

haben insgesamt 116 Sportler/Sportlerinnen erfolgreich das Sportabzeichen
erworben, davon 69 Jugendliche und 47 Erwachsene.
10 Familien haben am Wettbewerb Familiensportabzeichen teilgenommen.

Herzlichen Glickwunsch an die erfolgreichen Sportler/Sportlerinnen!

Das Sportabzeichen-Team hat sich auch im Jahr 2018 sehr dartuber gefreut, dass
wieder so viele Sportler/Sportlerinnen an dem Training und den Abnahmen flir das
Deutsche Sportabzeichen teilgenommen haben.

Einige Sportler/Sportlerinnen haben in diesem Jahr aus den verschiedensten
Grunden nicht teilgenommen und es sind aber wieder Neuzugange flr das Deutsche
Sportabzeichen zu verzeichnen.

Die Verleihung der Sportabzeichen 2017 wird voraussichtlich im Marz/Anfang April
2018 im Sportheim Schandelah stattfinden; die Einladungen werden rechtzeitig
verteilt.

Es haben ca. 120 Personen teilgenommen.

Von Anfang April bis Ende Oktober war das Training und die Abnahmen nach den
Bestimmungen/Regeln des Deutschen Sportabzeichen auf der Sportanlage, in der
Sporthalle, die Langstrecke Laufen und Walking /Nordic Walking in unserer
Feldmark, das Rad fahren rund um unsere Gemeinde und auch zum
Nachbarlandkreis (Bahnibergang Bornum) angeboten und durchgefuhrt. Auch
hatten sehr viele Sportabzeichenteilnehmer /-innen wieder den flr die Kurzstrecke
Laufen zur Auswahl angebotenen fliegenden Start mit dem Fahrrad ausprobiert und
mit guten Zeiten zur Abnahme gebracht.



Das Sportabzeichen-Team war auch 2018 wieder einmal bereit, Abnahmen noch bis
in den Dezember hinein zu machen, damit vereinzelte Teilnehmer/Innen ihr schon
angefangenes Abzeichen zu Ende bringen konnten.

I Ein Hinweis zur Beachtung !:

2019 wird es nicht mehr moglich sein, die Abnahmen noch Mitte November bis in
den Dezember hinein zu machen, da es ganz klare Vorgaben vom Kreissportbund
Wolfenbdttel gibt.

Im Jahr 2018 hatte das Sportabzeichen-Team hilfreiche Unterstitzung von
Lena Linde und Katja Oppermann, die z. Z. dabei sind ihre Ubungsleiterlizenz zu
erwerben.

(Aus Datenschutzgriinden wird es keinen Aushang mehr Uber die Auflistung von
jedem einzelnen Sportler/Sportlerin geben.)

Trainingszeiten und Abnahme des Deutschen Sportabzeichen

Kinder — Dienstag wahrend der Turnstunden
Jugendliche — Donnerstag wahrend der Turnstunden
Erwachsene — (April — Oktober) Dienstag ab 17:00 Uhr / Treffen auf dem Sportplatz

Sportabzeichenteam
Rita Dittbrenner, Angelika Kerbs, Martina Czerner
Ansprechpartnerinnen mit Priferausweis

23 Januar 2018
-R. Dittbrenner-



Ruth Hillert Turnwartin MTV Schandelah-Gardessen
16.01.2019

Turnabteilung Jahresbericht 2018

Fitness- Gymnastik fur Frauen und Manner als
Praventiver Gesundheitssport

montags 18.45 Uhr, keine Altersbegrenzung

Wir blicken wieder auf ein erfolgreiches Jahr zurlick. Die Ubungsabende
wurden regelmaldig gut besucht. In unserer gemeinschaftlichen
Bewegung hatten wir wieder viel Freude.

Dazu trug unsere Ubungsleiterin, Ruth Hillert, mit abwechslungsreichem
Angebot und umfangreichen Repertoire an Bewegungsformen bei, wie:
Aerobic, Step-Aerobic, Dance, Stationstraining, Funktionsgymnastik,
Pilates, die 5 Tibeter, Yoga, Qi Gong, Tai Chi Chuan, E. Jakobsen, u.a.
neue Trends.

Alle fuhlten sich individuell und fachlich angeleitet in guten Handen.
Musikalische Begleitung unterstutzte rhythmische, harmonische
Bewegung mit und ohne Handgeraten.

Wieder konnten bei dieser Ganzkorpergymnastik die Gesamtmuskulatur
im Rumpf, wie Rucken und Bauch, und Arme und Beine schonend
gekraftigt und die Beweglichkeit, Geschicklichkeit, Koordination,
Reaktionsschnelligkeit und allgemeine Ausdauer mobil gemacht werden.
Ebenfalls trugen Koérperwahrnehmungs- und Entspannungsubungen zu
Wohlbefinden und Gesundheit bei.

In guter Gemeinschaft fanden aul3erhalb der Turnabende einige schone
Treffen statt.

S0 25.02. eine Wanderung nach Bornum. Dort kehrten wir mit 30
Teilnehmern zum Braunkohlessen ein. Dank an Christa fur die
Organisation und an Annegret und Walter fur den Gliuhwein Ausschank!

Mit einem selber hergestelltem kalten Bufet beendeten wir am 25.06. die
letzte Stunde vor der Sommerpause bei Doris . Doris hab Dank fir
deine gemutlichen Raume!



In den Sommerferien radelten wieder einige Frauen anstelle des
Trainings, mit anschliefendem gemutlichem Beisammensein.

Am 10.12. fanden wir uns mit 22 Teinehmer/innen wieder zu einer
frohlichen Weihnachtsfeier im Gemeindesaal ein. Das reichliche, leckere
Buffet bereitete uns Inge anlallich ihrer goldenen Hochzeit. Mit
Geschichten, Liedern, Rate- und lustigen Spielen kam super gute
Stimmung auf. Vielen Dank Inge, Angelika, Ursel und allen Helferinnen
fur das schone Fest!

Das Deutsche Olympische Sportabzeichen wiederholten 4 Frauen
unserer Gruppe: Annegret, Marianne, Angelika, Ruth

An einer NTB Fortbildungen in Helmstedt nahm die Ubungsleiterin Ruth
Hillert teil: 18.11. ,Schwing dich fit mit dem Flexibar®

Seit Anfang 2018 besteht diese Gruppe 55 Jahre. Teilnehmerinnen der
ersten Stunde und heute noch aktiv sind Jutta Dempewolf, Gertrud
Heine (seit diesem Jahr wegen Krankheit passiv) und Doris Deneke. Ich,
als Griindungs- und auch aktuelle Ubungsleiterin, danke allen
Teinnehmerinnen fur die treueTeilnahme an den ,Turnstunden®!

Neue Frauen und Manner sind jederzeit sehr willkommen in unserer
Gruppe!

Sie konnen lhre Fitness fur Herz und Lunge, Muskulatur, Beweglichkeit,
verbessern. Physische und psychische negative Einflisse verhindern
oder verringern: Bewegungsmangel, hoher Blutdruck, Knochenabbau,
Ubergewicht, Riickenbeschwerden, Gelenkeinschrankungen, Stress,
Depressionen u.a.

Auf ein gutes Sportjahr 2019!
Ruth Hillert



Jahresbericht der Volleyballabteilung 2018

Zum 10.Mal hatte der MTV Schandelah-Gardessen am 24.08.2018 zu seinem
Beachvolleyball-Spalturnier eingeladen.

Panktlich um 13 Uhr hatte der Wettergott ein Einsehen, und so wurde es fur alle
Teilnehmer

ein wunderschoner Nachmittag, mit viel Beachvolleyball, bei Bratwurst, Kaffee und
Kuchen

und kiihlen Getranken.

Aufgelockert wurde das Turnier wieder durch die tollen Kindertanzgruppen des MTV.
In einem spannenden Endspiel bezwang das Team um Paul und Peer Pangritz aus
Schandelah

(s.Fotos) die Mannschaft "Naturfreunde"!

An dieser Stelle noch einmal vielen Dank an alle Helfer und Unterstutzer, und speziell
auch

dem Ortsrat, der zu diesem Turnier ein wettkampfgenormtes ,neues Volleyballnetz
finanzierte.

Wer Spald am Volleyball hat, kann jeden Donnertag ab 20:15 Uhr mit der Mixed-Gruppe
des Vereins in der Turnhalle Schandelah diesem Hobby nachgehen.

MfG Klaus Korbach
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